
JugendJugendJugendJugend    
Gestern, heute, morgen 

 

 SexualitätSexualitätSexualitätSexualität 
 Im Wandel 

 

  MedienMedienMedienMedien 
  Als Plattform 

 

 

 

 

Jünger?       Härter?       Medialer? 

04. Februar 2010 

09.00 bis 16.00 Uhr 

 

 

Veranstaltungsort: 

Landratsamt Ludwigsburg 

Hindenburgstraße 40 

Ein Fachtag zum 

Spannungsfeld zwischen 

sexueller Verwahrlosung und 

Enthaltsamkeit 

 
Zur Teilnahme am Fachtag „Jugend, Sexuali-
tät, Medien“ am 04. Februar in Ludwigsburg. 
 
Name:  ____________________________ 
 
Einrichtung: ________________________ 
 
Adresse:  ___________________________ 
 
Email: ____________________________ 
 
Tel.: ____________________________ 
 
Gewünschter Workshop:  Nr. _____ 
 
Alternativer Workshop:   Nr. _____ 
 
Mittagessen im Landratsamt 
(muss dort direkt bezahlt werden, ca. 5 Euro): 
 
Ja □  Nein  □ 
 
Anmeldeschluss: 22.01.2010 
 

 
Das Anmeldeformular bitte ausgefüllt an die 
Beratungsstelle Silberdistel faxen  
  
 Fax: 07141/6887193 
 
Die Anmeldung ist verbindlich mit Eingang 
der Teilnahmegebühr.Eine Anmeldebestäti-
gung wird nicht verschickt.  
 
 

Veranstaltungsort 

Kosten 

Anmeldung 

Anreise 

Landratsamt Ludwigsburg 
Konferenzzone 
Hindenburgstraße 40 
71638 Ludwigsburg 
 
Veranstalter ist der Fachbeirat der Beratungs-
stelle Silberdistel  
 Silberdistel e.V. 
 Myliusstr. 2A, 71638 Ludwigsburg  
 Tel.: 07141/6887190  
 info@silberdistel-ludwigsburg.de 

Kosten für den Fachtag: 45 Euro 
Zu überweisen bis 29. Januar 2009 an: 
 Silberdistel e. V. 
 Volksbank Ludwigsburg 
 BLZ: 604 901 50 
 Kontonr.: 257257012 
 



DIE THEMEN „SEXUALITÄT“ UND „SEXUELLE 

ENTWICKLUNG“ SIND IN NAHEZU ALLEN BEREI-

CHEN DER ARBEIT MIT KINDERN UND JUGEND-

LICHEN PRÄSENT. 

KINDER UND JUGENDLICHE HOLEN SICH IHRE 

INFORMATIONEN IMMER HÄUFIGER AUS DEN 

MEDIEN. DORT WERDEN SIE ZUNEHMEND MIT 

SEXUALISIERTEN, PORNOGRAPHISCHEN UND GE-

WALTTÄTIGEN BILDERN ÜBERHÄUFT. DIES WIRD 

ALLZU OFT ALS UMFASSENDE AUFKLÄRUNG IN-

TERPRETIERT. DEM STEHEN JEDOCH ALTE  

TABUS, SPRACH– UND BEZIEHUNGSLOSIGKEIT 

UNTER JUGENDLICHEN UND ERWACHSENEN 

GEGENÜBER. 

WELCHE AUSWIRKUNGEN UND GEFAHREN HAT 

DIES AUF DIE ENTWICKLUNG VON MINDERJÄH-

RIGEN? HABEN SICH IHRE WERTE, BILDER UND 

WÜNSCHE TATSÄCHLICH VERÄNDERT? FÜHRT 

DIES ZUR SEXUELLEN VERWAHRLOSUNG? 

WAS BEDEUTET DIES FÜR UNS FACHKRÄFTE? 

WIE KÖNNEN WIR UNS POSITIONIEREN UND OF-

FENSIV AN DAS THEMA „SEXUALITÄT IM WAN-

DEL“ HERANGEHEN? MIT FACHVORTRÄGEN 

UND PRAXISNAHEN WORKSHOPS WILL DIESER 

FACHTAG AKTUELLE INFORMATIONEN UND DIE 

MÖGLICHKEIT ZUR AUSEINANDERSETZUNG BIE-

TEN. 

9.00 Uhr Ankunft und Kaffee 

 

9.15 Uhr Begrüßung und Informationen 

 

9.30 Uhr Vortrag 1 

„Zwischen Kontinuität und Wandel - 

Wie Jugendliche heute Sexualität (er)leben“ 

Mythen, Fakten, Handlungsempfehlungen 

Referentin: Ann-Kathrin Kahle, 

Sexualpädagogin (gsp), Supervisorin (MA) 

 

anschließende Diskussion 

 

11.00 Uhr Kaffeepause 

 

11.15 Uhr Vortrag 2 

„Jugendsexualität und neue Medien“  

Wie real wird virtuelle Sexualität erlebt und welche 

Auswirkungen hat dies auf die Generation von heute? 

Referent: Michael Malina, Dipl.-Pädagoge, pro familia 

Villingen-Schwenningen 
 

anschließende Diskussion 
 

12.30 Uhr Pause und Büchertisch 
 

14.00 Uhr Workshops 
 

16.00 Uhr Ende 

 

1. „Schon früh beginnen…!“  

Rechtzeitige und kindgemäße Informationen bieten 

Schutz 

Leitung: Karin M. Müller, Dipl. Soz.päd. (FH), 

Fachbereich Gesundheitsförderung (LRA RMK) 

Zielgruppe: Mitarbeiter/-innen aus Kindertagesstätten 

 

2. „Was machen die Hormone, wenn es klingelt?“ 

Zum Umgang mit Sexualität im Schulalltag 

Leitung: Ann-Kathrin Kahle 

Zielgruppe: Mitarbeiter/-innen an Schulen 

 

3. „Sexualität in der virtuellen Welt“ 

Sex per Handy und Internet 

Leitung: Michael Malina, 

Zielgruppe: Mitarbeiter/-innen in der offenen 

Jugendarbeit 

 

4. „Sexualität - (k)ein Thema in der Jugendhilfe?“ 
Sexualisierte Jugendkultur - wie verhalte ich mich im 

stationären und ambulanten Bereich der Jugendhilfe? 

Leitung: Judith Vowinkel, Anja Schöttgen 

Sozialpädagoginnen, Diakonie Karlshöhe 

Zielgruppe: Mitarbeiter/-innen der Jugendhilfe 

Fachtag „Jugend, Sexualität, Medien“ 

Tagesablauf Workshops 


